
Un ballon rond 5" bleu 
sous-gonflé, un 160 bleu 
et deux bulles 160 blanc 
pour les yeux. 

1. "Art twist" des yeux 
sur le corps.  
A faire sur le "haut" du 
ballon. 

2. Nouez le 160 sur le 
nœud du corps (le rond). 
3. 

2 grandes bulles pour 
la queue et 2 petites pour 
la maintenir. 

4. 

Petite note sur le 
"Art Twist". 

 
Il s'agit d'une technique 
inventée par Arthur Tivoli 
(d'où le nom) qui est 
proche du "raisin twist" 
mais n'utilise pas de bal-
lon supplémentaire. 
 
Préparez un ballon rond 

pas trop gonflé 
et les éléments 
à attacher 
avec un nœud 
important. 

Dessinez les nageoires 
latérales et les yeux. 
5. 

Le nœud est poussé 
contre la paroi et enfoncé 
sur 1cm avant d'être re-
poussé vers l'extérieur. 

a. Pincez le nœud de la 
main gauche et enroulez 
le ballon 260 autour. 
Puis, lâchez-tout... 

b. Un peu de pratique et 
vous y arriverez. 
c. 

Je vous propose une création personnelle suite à la demande de sculpteurs sur un forum. 
 

Cette figure est simple et à prendre en tant que caricature... 

www.sculpteur-ballons.com 

"Une Baleine sympathique" par Benoît Rosemont 


